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POLSKA MISJA KATOLICKA  

przy parafii Świętej Anny w Kopenhadze 

 

GAZETKAGAZETKAGAZETKAGAZETKA    

NIEDZIELNANIEDZIELNANIEDZIELNANIEDZIELNA    

 XVI NIEDZIELA ZWYKŁA  – C – 20.07.10. 

Ewangelia według św. Łukasza. Łk 10,38-42. 

 

Jezus przyszedł do pewnej 

wsi. Tam niejaka 

niewiasta, 

imieniem Marta, 

przyjęła Go do 

swego Domu. 

Miała ona 

siostrę, imieniem 

Maria, która 

usiadła u nóg 

Pana i przysłu-

chiwała się Jego 

mowie. Nato-

miast Marta 

uwijała się koło 

rozmaitych 

posług. 

Przystąpiła więc do Niego i 

rzekła: Panie, czy Ci to 

obojętne, że moja siostra 

zostawiła mnie samą przy 

usługiwaniu? 

Powiedz jej, żeby 

mi pomogła. 

A Pan jej 

odpowiedział: 

Marto, Marto, 

troszczysz się i 

niepokoisz o wie-

le, a potrzeba tak 

mało albo tylko 

jednego. Maria 

obrała najlepszą 
cząstkę, której 

nie będzie po-

zbawiona. 

 

Oto Słowo Pańskie. 

Medytacja do Ewangelii

Zawołaniem Świętego 

Benedykta były słowa: Ora et 

labora – módl się i pracuj. 

Trzeba w codzienny życiu 

połączyć te dwie sprawy, 

modlitwę i pracę, bo są one jak 

dwa wiosła, które pozwalają 
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prosto i skutecznie posuwać się 
do przodu. 

Życie człowieka nie może 

opierać się tylko na jednym z 

tych faktorów, bo byłoby to 

jakby wiosłowaniem tylko 

jednym wiosłem, co nie 

pozwoliłoby posuwać się do 

przodu, ale byłoby kręceniem 

się wokół siebie. 

Chrystus skorzystał z 

gościnności Marty, ale przecież 
ich było troje; Marta, Maria i 

Łazarz. Może Marta była 

najstarsza i czuła się 
gospodynią domu i dlatego to 

ona zaprasza Gościa. 

To ona troszczyła się, aby 

Pana przyjąć jak najlepiej. To 

również ona, widząc beztrosko 

zasłuchaną w naukę Gościa 

Marię, zrobiła Mu wyrzut: 

Panie, czy Ci to obojętne, ze 

moja siostra zostawiła mnie 

samą przy usługiwaniu? I chcąc 

wykorzystać autorytet Mistrza 

mówi Mu: Powiedz jej, żeby mi 

pomogła. 

W odpowiedzi, tak mówiąc 

popularnie, to się jej oberwało. 

Zamiast uznania i pochwały za 

jej poświęcenie, bo przecież 
uwijała się wokół ważnych 

spraw posiłku, wokół przyjęcia 

na rzecz Gościa, ona otrzymała 

reprymendę: Marto, Marto, 

troszczysz się i niepokoisz o 

wiele, a potrzeba mało albo 

tylko jednego. 

Czyżby Chrystus 

zdewaluował pracę pani domu, 

która troszczy się o przyjęcie 

gości? Nie! Pan, który przyjął 
zaproszenie przyjaciół z Betanii, 

nie negował zaangażowania 

pani domu i przez swoje 

podwójne powtórzenie jej 

imienia, chciał powiedzieć; 
Marto, doceniam twoją pracę i 

staranie o przyjęcie Gościa, ale 

pozwól, aby twoja siostra zajęła 

się Mną, i aby ubogaciła się 

naszą rozmową. 

Tak, trzeba się starać o 

sprawy dnia codziennego, 

trzeba pracować, ale czy to 

zapewnia pełne szczęście 

człowiekowi. Chrystus 

powiedział: Potrzeba mało albo 

tylko jedno. Jak zrozumieć te 

słowa Chrystusa? Chyba Panu 

chodziło o to, że pośród wielu 

trosk o sprawy codzienne, 

trzeba się nam troszczyć o 

sprawy duchowe, bo tylko 

wzrost duchowy może dać 
pełnię szczęścia człowiekowi. 

W tym kontekście można 

zrozumieć ostatnie zdanie 

Chrystusa z tego fragmentu: 
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Maria obrała najlepszą cząstkę, 

której nie będzie pozbawiona. 

Obowiązkiem człowieka jest 

pracować i troszczyć się o 

sprawy życia codziennego, ale 

pośród tych zajęć, nie powinien 

zapominać o kontakcie z 

Bogiem, o modlitwie, a Mszy 

Świętej niedzielnej, o słuchaniu 

głosu Bożego. 

O ile w minionych, 

niedawnych czasach ludzie 

pracujący na roli, jak również w 

rzemiośle, odczuwali związek z 

Bogiem i swoją codzienną 
pracę rozpoczynali i kończyli w 

imię Boga, to dzisiejszy 

człowiek zmaterializowany, 

zadufany w swoje osiągnięcia 

techniczne i zwodzony 

neoliberalną wolnością, 

głoszącą dominację człowieka 

we spółczesnym świecie, nie 

liczy się z Bogiem, nie ma 

czasu na modlitwę, czy Mszę 
Świętą niedzielną. 

Człowiek zagoniony w 

codziennej pracy, zajęty od 

świtu do nocy, aby zarobić 
jeszcze więcej, zapomina, lub 

lekceważy sprawy duchowe i 

kręci się wokół siebie, wokół 

własnego ja, bez postępu, bez 

zadowolenia.     

Trzeba nam żyć z 

dostojeństwem, z głową 
podniesioną do góry. Trzeba 

nam wykonywać sumiennie i z 

sercem nasze codzienne zadania, 

ale w tym wszystkim nie 

zapominajmy o kontakcie z 

Bogiem. 

 

 XVI NIEDZIELA ZWYKŁA – „C”- 18.07.10  

18.07.10. Rdz 18,1-10a; Kol 1,24-28; Łk 10,38-42. 

Poniedziałek Juliana, Wincentego. 

19.07.10. Mi 6,1-4.6-8; Mt 12,38-42.  

Wtorek Bł. Czesława, Małgorzaty. 

20.07.10. Mi 7,14-15.18-20; Mt 12,46-50. 

Środa Wawrzyńca, Daniela. 

21.07.10. Jr 1,1.4-10; Mt 13,1-9. 

Czwartek Marii Magdaleny, Alberta. 

22.07.10. Pnp 8,6-7; J 20,1.11-18.  

Piątek Św. Brygidy Szwedzkiej, Bolesława. 

23.07.10. Ga 2,19-20; J 15,1-8. 
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Sobota Św. Kingi, Krystyny. 

24.07.10. Jr 7,1-11; Mt 13,24-30. 

OGŁOSZENIA DUSZPASTERSKIE 

XVI NIEDZIELA ZWYKŁA – C – 18.07.10. 

1. Dziś przeżywamy XVI NIEDZIELE ZWYKŁĄ w ciągu Roku 

liturgicznego. Słowo Boże zaprasza nas do głębokiej refleksji nad 

naszym życiem, pracą i modlitewnym kontaktem z Bogiem. Trzeba 

nam żyć i pracować, ale nie zapominajmy w tym wszystkim o Bogu, 

o kontakcie z Nim na Eucharystii i modlitwie. Sprawy materialne 

przeminą a duchowe przetrwają na życie wieczne. Warto się 
skoncentrować nad tym! 

2. Ponownie zapraszam wszystkich do udziału w pielgrzymce do 

Pinstrup 21 sierpnia. Wyjazd o godz. 7.oo a powrót o godz. 21.30. 

Koszt pielgrzymki 300.oo kr. Zapisy przyjmuję S. Leopoldyna. 

Liczymy, że zapełni się autokar na tę pielgrzymkę. Zapraszam do 

uczestnictwa. 

3. Również zapraszam do udziału w pielgrzymce do sanktuarium Matki 

Bożej w Fatimie i Świętego Jakuba Apostoła w Compostela w 

Hiszpanii. Pielgrzymka odbędzie się od 15 do 23 października tego 

roku. Koszt pielgrzymki 2.700 kr i 570 E. Zapraszam do udziału. 

4. Przeżywamy obecnie okres wakacji. Każdy ma słuszne prawo do 

odpoczynku. Po mimo wszystko, podczas tego okresu nie 

zapominajmy o Bogu, o Mszy Świętej niedzielnej i o codziennej 

modlitwie. Szczególnie proszę rodziców, aby przypominali o tych 

obowiązkach swoim dzieciom. 

 
Na nadchodzące dni życzę Wam wszystkim wielu łask Bożych i opieki 

Matki Bożej Nieustającej Pomocy. 

 

Po Mszy Świętej zapraszam wszystkich na kawę do małej sali.  

 

  

Duszpasterz, o. Leszek Kapusta C.S.s.R.  

tel. kom. 26 50 30 12  

Leszek.Kapusta@gmail.com 

 


